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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану Государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы №507 Московского район 
Санкт-Петербурга на 2023-2024 учебный год 

 
1. Нормативные требования 

Учебный план является частью организационного раздела основной образовательной 
программы СОО ГБОУ школы №507 Московского района Санкт-Петербурга 

Учебный план среднего начального образования на 2023-2024 учебный год 
сформирован в соответствии с требованиями следующих нормативно-правовых актов: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 №286 (с изменениями от 18.07.2022 №569); 

- Федеральной образовательной программой начального общего образования 

(утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 № 992); 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28; 

- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2; 

- Уставом ГБОУ школы №507 Московского района Санкт-Петербурга; 

 

2.Особенности учебного плана уровня начального общего образования 

Физическая культура. 
При 5-дневной учебной неделе в 1-3 классах количество часов на физическую 

культуру составляет 2 часа.  В части, формируемой участниками образовательных 

отношений, предусмотрен 1 час в неделю внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, который добавлен на изучение учебного предмета 
«Ритмика». Его содержание предоставляет обучающимся возможность войти в мир 

физической культуры, познакомиться с основами двигательной активности и здорового 

образа жизни. 
 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики». 

В учебный план 4-  х  классов включен курс «Основы религиозных культур и 

светской этики» (далее - ОРКСЭ) в объеме 1 час в неделю (всего 34 часа), с реализацией 
модулей «Основы светской этики», «Основы православной культуры», «Основы 
религиозных культур народов России», «Основы исламской культуры», «Основы 
буддийской культуры». 

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, 

осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор 

фиксируется протоколами родительских собраний и письменными заявлениями 

родителей (законных представителей) обучающихся. 
По согласованию с главными распорядителями средств бюджета допускается 



деление класса на группы при проведении уроков по предмету «Основы религиозных 

культур и светской этики» при выборе родителями (законными представителями) 

обучающихся двух и более модулей. На основании произведенного выбора 

формируются учебные группы вне зависимости от количества обучающихся в каждой 

группе. Возможно формирование учебных групп из обучающихся нескольких классов. 
 

Промежуточная аттестация 
Проведение промежуточной аттестации и порядок текущего контроля 

успеваемости регулируется «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ 

школы № 507 Московского района Санкт-Петербурга». 

Промежуточная аттестация на уровне начального общего образования во 2-4 

классах проводится по четвертям и за учебный год. Годовая промежуточная аттестация 
проводится по всем предметам учебного плана в форме административных контрольных 
работ, тестов, творческих работ и в форме учёта четвертных отметок. 
 В первых классах контрольные работы не проводятся, поэтому устанавливаются 
следующие формы контроля за развитием предметных знаний и умений обучающихся: 
- устный опрос; 
-  письменный опрос: 
- самостоятельные проверочные работы, специально формирующие самоконтроль и 
самооценку обучающихся после освоения ими определенных тем; 
- самостоятельные работы, демонстрирующие умения обучающихся применять усвоенные 
по определенной теме знания на практике; 
- тестовые диагностические задания; 
- графические работы: рисунки, диаграммы, схемы, чертежи и т.д. 

        Формы промежуточной аттестации 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

 Литературное 

чтение 

Диагностическая 

работа (работа с 

текстом и проверка 

техники чтения) 

Диагностическая 

работа (работа с 

текстом и проверка 

техники чтения) 

Диагностическая 

работа (работа с 

текстом и проверка 

техники чтения) 

Иностранный язык Иностранный язык Тест Тест Тест 

Математика и 

информатика 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная  

работа 

Контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  

Тест  

 

Тест 

 

Тест 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

- 

 

- 

 

Защита проекта 

 

Искусство Изобразительное 

искусство 

Творческая  

работа 

Творческая  

работа 

Творческая  

работа 

 Музыка Творческая  

работа 

Творческая  

работа 

Творческая  

работа 

Технология Технология Творческая  

работа 

Творческая  

работа 

Творческая  

работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Тесты для контроля 

физических качеств 

Тесты для контроля 

физических качеств 

Тесты для контроля 

физических качеств 

 
 



 
Годовой и недельный учебный план начального общего образования для I  – I V  классов ФГОС НОО  

(пятидневная учебная неделя) 
 1 параллель 2 параллель 3 параллель 4 параллель  

Предметная область Предмет з/

эт 

не

д 

з/не

д 

з/э

т 

не

д 

з/не

д 

з/э

т 

не

д 

з/не

д 

з/э

т 

не

д 

з/не

д 

Итог

о: 

- 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 165 33 5 170 34 5 170 34 5 170 34 5 675 

Литературное чтение 132 33 4 136 34 4 136 34 4 136 34 4 540 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

   68 34 2 68 34 2 68 34 2 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 33 4 136 34 4 136 34 4 136 34 4 540 

Обществознание и 

естествознание 

 (Окружающий мир) 

Окружающий мир 

 

66 33 2 68 34 2 68 34 2 68 34 2 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

         34 34 1 34 

Искусство 
 

  

Технология 

Музыка 33 33 1 34 34 1 34 34 1 34 34 1 135 

Изобразительное 

 

искусство

  

Технология 

33 

  

33 

33 1 34 34 1 34 34 1 34 34 1 135 

33 1 34 34 1 34 34 1 34 34 1 135 

Физическая культура Физическая культура 66 33 2 68 34 2 68 34 2 68 34 2 270 

Всего по компоненту  660  20 748  22 748  22 782  23 2938 

- Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура Ритмика 33 33 1 34 34 1 34 34 1 0  0 101 

Всего по компоненту  33  1 34  1 34  1 0  0 101 
 Предельная нагрузка: 693  21 782  23 782  23 782  23 3039 

Всего по УП  693  21 782  23 782  23 782  23 3039 
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